Starting at the Sottrivea Picnic Area near the Meduna riverbank (which you can
reach from Tramonti di Sopra by following the road signs), head to the trail's
starting point, marked by an information board and a pedestrian entrance gate.
After ascending past the hairpin bends, you will reach a plateau home to the
Azienda Agrituristica di Borgo Titol, which you must pass to continue along the
trail up to the lookout over the Meduna brook. Continue your ascent up to the
ash woodlands. After passing through another pedestrian gate, you will enter an
artificial spruce forest before reaching the Casolari di Curs. Descend past two
hairpin bends. You will eventually get to a meadow leading to a paved road.
Follow the road to the left, passing through the hamlet of Pradiél. After a short
descent, you will come to a bridge, where you will find a sign to the

Mulino Pradiél, which is not much further down the path. Once you return to
the bridge, walk along the paved road again to the left until you reach, after a
stretch uphill, the entrance to the trail (signposted) and some wooden steps. Here,
the trail enters an ash and beach woodland before continuing to a house. Walk
through its courtyard (using the pedestrian gates) and continue your ascent up to
another house (Casa Abis), with a characteristic courtyard and gate. Once you
pass the house, the trail descends onto a wide mule track until it reaches a paved
road. Follow the road towards the left, in the direction of the town of Tramonti di
Sopra. The signposts at the forks in the road (there is also a short stretch of trail
here) lead back to the Picnic Area at the beginning of the trail.
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SENTIERO STRADA

DA LIS FORNRS <

Il sentiero Strada da lis Fornas & un percorso didattico ed escursionistico
ad anello tendente ad unire in un percorso unico le varie fornaci (fornas)
dei dintorni di Tramonti di Sopra. Le fornaci erano il luogo di produzione
della calce che un tempo veniva usata quale legante dei muri delle case. Il
percorrere la Strada da lis Fornas, costituita da una rete di comodi sentieri
posti appena al di fuori del paese di Tramonti di Sopra, fara capire la vita di
un tempo dove tutto era basato sull'autosufficienza e permettera di lasciarsi
incantare dalla Valle del Meduna, le sue acque cristalline e i suoi borghi.
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The Strada da lis Fornas is a circular educational hiking trail that passes
several furnaces (fornas) and through the area surrounding Tramonti di
Sopra. People once used the furnaces to produce Lime for use as mortar to
build the walls of houses. Walking along the Strada da lis Fornas - which
comprises a network of easy trails just outside the village of Tramonti di
Sopra — provides insight into what life was like back when people were
self-sufficient.

You will also undoubtedly be enchanted by the charming Meduna Valley, its
crystal-clear waters, and its villages.

Dall’Area Picnic Sottrivea posta presso il greto del Meduna (raggiungibile
da Tramonti di Sopra seguendo le relative indicazioni stradali), ci si porta
all'imbocco del sentiero, identificabile per la presenza di un pannello
esplicativo e un cancello pedonale di ingresso. Salendo tra tornati si giunge sul
pianoro dove sorge I'Azienda Agrituristica di Borgo Titol, che si oltrepassa per
riprendere il percorso fino ad un belvedere sul torrente Meduna. Si risale per
un bosco di orniello e, attraversato un ulteriore cancello pedonale, ci si inoltra
in una pecceta artificiale fino ai Casolari di Curs. Scendendo successivamente
con due tornati si perviene ad un prato che conduce alla strada asfaltata. La
si segue verso sinistra superando il borgo Pradiél e, dopo una breve discesa,
si raggiunge il ponte dove si trova I'indicazione per raggiungere il sottostante
e poco distante Mulino Pradiél. Ritornati al ponte, si imbocca nuovamente
la strada asfaltata verso sinistra fino a raggiungere, dopo un tratto in salita,
I'imbocco del sentiero (indicazioni), inizialmente contraddistinto da una
scalinata in tronchi. Il percorso si addentra nel bosco di orniello e faggio,
prosegue fino ad una casa il cui cortile viene attraversato (cancelli pedonali) e
sale ancora fino ad un'altra casa (Casa Abis) che ci accoglie con i caratteristici
cortile e portale. Oltrepassata la casa, il percorso tende a scendere con

: . un'ampia mulattiera fino a raggiungere la strada asfaltata, che si segue verso
Fornace Sottrivea Fornace Sottrivea Fornace sinistra, in direzione del paese di Tramonti di Sopra. Le indicazioni poste sui
Sotrivea fumace Sotfrivea fumace Furnace bivi indirizzano il percorso verso |'Area Picnic, punto di partenza.

Fornace rudere Fornace tra Ciuculat e Casa Abis

Furnace ruin Furnace between Ciuculat and the Abis house




